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UvoD

Urcujucim cinitefom vyucovacieho procesu su ucitelia. V prebiehajicej reforme
vzdeldvania nest najvacsiu zodpovednost' za implementaciu zmien do Skolskej praxe. Ti,
ktori v Skolstve nad’alej zostavaju, sa chcu venovat’ hlavne priamemu vyu€ovaniu. Dostdva sa
im v8ak vel'mi malo podpory. Aby svoju pracu mohli vykonavat’ kvalitne, potrebuji okrem
modernych uéebnic, rozsirujiiceho didaktického materialu, ktory by bol verejne pristupny
a asponn zakladnych funkénych ucebnych pomocok, aj metodicki podporu. Iba tak mozu
pripravit a odudit’ kvalitné vyucovacie hodiny s vyuzitim najvhodnej$ich metdd a foriem

prace.

V postoji k spdsobu pripravy na vyucovanie sa ucitelia daju rozdelit’ na dva nazorové
tabory. VacSia cCast' uprednostfiuje moznost vyberat si zvopred pripravenej ponuky
kvalitnych profesionalne pripravenych materidlov. Maju k nim doveru a uSetria ¢as, ktory by
venovali ich tvorbe. MenSia skupina ucitel'ov zastava nazor, Ze ucitel si vSetko, ¢o bude pocas
vyucCovace] hodiny potrebovat, ma pripravit sam. Len takto mdze dostato¢ne zohladnit’
Specifikd podmienok, ktoré panuji v danej triede. Uznévaji vSak, Ze aj im pomdha, ak maja

k dispozicii ur¢ité materialy, z ktorych mézu vychadzat’ a povazovat’ ich za akési vzory.

Moézeme vSak jednoznacne konStatovat, Ze VsUCasnosti na Slovensku chyba
systematickd praca s u€itel'mi. Aktivity zamerané na rozvoj ,,tvorivého* ucitel'a realizované
prostrednictvom rozli¢nych kratkodobych projektov su ¢asto malo efektivne. Povazujeme za
uzitocné poskytovat’ vyrazne viacsie mnozstvo dostupného metodického materidlu v tlaenej
podobe atiez prostrednictvom odborne spravovaného internetového portalu, napriklad
v gescii Statneho institatu odborného vzdelavania alebo Statneho pedagogického tstavu, ktori
sa chystaju takyto zdmer v dohl'adnej budicnosti realizovat. Znova sa ukazuje, Ze rovnako
dolezité ako materidlne vybavenie Skoly je aj dostatoéné mnoZzstvo erudovanych ucitel'ov,

lebo rozhodujiicim spdsobom ovplyviuji kvalitu dosahovanych Ziackych vysledkov.



Preto Vam predkladdme material, ktoré¢ho cielom je priblizit avizované zmeny
v Statnych  vzdeldvacich programoch. Tieto zmeny sa pripravovali v sicinnosti
s predmetovymi komisiami jednotlivych predmetov a stavovskymi organizaciami. Cielom
revizie je zjednotit’ a sprehl'adnit’ Struktaru Statnych vzdelavacich programov. Ich navrh bol
predlozeny na verejné pripomienkovanie. VSetky pripomienky boli prerokované v prislusnych
predmetovych komisiach a po konsenze zapracované do Statnych vzdelavacich programov.
Nasledne sa k nim vyjadrovali aj priamo riadené organizacie MSVVaS SR a stavovské
organizacie. Inovované §tatne vzdelavacie programy by mali byt schvalené MSVVaS SR
amali by byt platné od septembra 2015. Vzhl'adom na to, Ze v tejto chvili eSte nie su
inovované Statne vzdeldvacie programy platné, si mozné drobné korekcie, ktoré tento

material nepokryje.



1 Prvy stupen zakladnej skoly

Inovécia Statneho vzdelavacieho programu pre prvy stupent zdkladnych $kol zahtiia
niekol’ko zmien. Samostatne sa budeme venovat' vSeobecnej Casti dokumentu, pozornost’
venujeme ucebnému planu a vzdeldvacim Standardom vybranych ucebnych predmetov

v ramci konkrétnych vzdeldvacich oblasti.
1.1 VSeobecna cast

Struktura dokumentu je upravena tak, aby bola zmysluplna a stru¢na, pri¢om obsahuje
podstatné informacie v logickej naslednosti. Charakteristiky jednotlivych vzdelavacich
oblasti, resp. vyucovacich predmetov patriacich do jednotlivych oblasti, boli naformulované
v zmysle potrebnych informacii. V profile absolventa je blizsie $pecifikovana ,,zakladna
uroven gramotnosti“, a ktorymi druhmi gramotnosti méa absolvent primarneho stupia

vzdelavania disponovat’.

Z prierezovych tém uplne vypadla prierezova téma Tvorba projektu a prezentacné
zruénosti. Aj podl'a nasho nazoru je tato téma skor formou a metodou vyuCovania a je

V stcasnosti sti€astou takmer kazdého uc¢ebného predmetu.

Vplyvom uvedenych zmien st na prvom stupni zakladnej Skoly zadefinované tieto

prierezové témy:

e Dopravna vychova — vychova K bezpecnosti v cestnej premavke,

e Environmentalna vychova,

e Medialna vychova,

e Multikultirna vychova,

e Ochrana zivota a zdravia,

e Osobnostny a socidlny rozvoj,

e Regionalna vychova a 'udova kulttra.
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K dopravnej vychove existuju ucebnice. K osobnostnému a socialnemu rozvoju je
spracovany zakladny sylabus. Environmentdlna vychova, medidlna vychova, multikultirna

vychova a ochrana zivota a zdravia maji okrem cielov zadefinované tematické okruhy.

Od skolského roka 2014/2015 maji Skoly povinnost do svojich Skolskych
vzdelavacich programov zapracovat’ témy Narodného Standardu finan¢nej gramotnosti, verzia
1.1. Ide o poziadavky na urovni 1, ktora je urCena prave ziakom prvého stupna zakladne;j
Skoly. Napriek tomu, ze finanéné vzdelavanie nie je zadefinované ako prierezova téma, je
mozné ho realizovat podobne, teda zaclenenim do jednotlivych uéebnych predmetov,
vytvorenim samostatného predmetu, blokovym tematickym vyu€ovanim, pripadne realizaciou
kurzov. Ucitel'om boli na pomoc spracované viaceré publikacie:

e Metodika pre zapracovanie a aplikaciu tém finanénej gramotnosti do Skolskych
vzdelavacich programov zékladnych a strednych §kol (spolu s tromi prilohami),

¢ Finan¢na gramotnost’ 1 — metodicka prirucka pre implementéciu finan¢nej gramotnosti
do vzdeldvania na prvom stupni zakladnej skoly.

Velmi doélezité je rozvijanie vztahu ziakov k Citaniu, rozvijanie Citatel'skej
gramotnosti.

Do vychovno-vzdelavacieho procesu sa odporica zapracovat prvky globélnej

vychovy, zdravého zivotného §tylu, problematiku l'udskych a detskych prav.
1.2 Ucebny plan

Ramcovy ucebny plan preSiel niekolkymi zmenami. Hodinova dotacia je opéit
rozdelend do jednotlivych ro¢nikov. NajvyraznejSou zmenou je znizenie poctu disponibilnych
hodin. Ich pocet sa znizil 0 viac ako polovicu. V tejto suvislosti to moze byt’ komplikaciou

pre tie Skoly, ktorési v ramci réznych projektov vytvorili viac novych u¢ebnych predmetov.

Bola zruSena vzdelavacia oblast’ Priroda a spolo¢nost’, ktord zahfnala uc¢ebné predmety
prirodovedu a vlastivedu. V inovovanom S$tatnom vzdelavacom programe boli vzdelavacie
oblasti pre vSetky stupne vzdelavania zjednotené. Prirodoveda sa spolu s novozavedenym
utebnym predmetom prvouka stala siiéastou vzdelavacej oblasti Clovek a priroda a vlastiveda

je sticastou vzdelavacej oblasti Clovek a spoloénost’.
Anglicky jazyk je povinny pre vSetkych Ziakov od treticho ro¢nika zékladnej Skoly.
Skoly so zameranim na jazyky ho mézu zaradit’ uz od prvého ro¢nika. Opit sa do prvych

dvoch ro¢nikov vracia ucebny predmet prvouka. V tejto suvislosti sa meni zaradenie
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prirodovedy a vlastivedy, obe sa zacCinaji vyuCovat od treticho ro¢nika zakladnej Skoly.
Terminologicka zmena nastala pri informatickej vychove, kde sa nazov zjednotil a u¢ebny

predmet sa nazyva informatika.

Hodinova dotacia bola posilnend pri viacerych predmetoch: slovensky jazyk a
literatura, matematika, pracovné vyucovanie, vytvarna vychova. Naopak, hodinova dotacia

bola znizena pri predmete informatika.

Vzhl'adom na charakter predmetov vytvarna vychova a pracovné vyucovanie sa

odporuca tieto predmety vyucovat’ v dvojhodinovych blokoch.

Terminologicki zmenu zaznamenal uéebny predmet vzdelavacej oblasti Zdravie
a pohyb. Novy nazov je telesna a §portova vychova. Skoly, ktoré maju vhodné podmienky na
vyucovanie ucebné¢ho predmetu telesna a Sportova vychova, vyuziji disponibilné hodiny na

posilnenie tohto predmetu.

Skoly mozu podla dopytu poskytovat vzdeldvanie aj v nultom roéniku, ato
s celkovym tyzdennym poctom vyucovacich hodin 22. Ucebny plan a ucebné osnovy pre
nulty ro¢nik vypracuje Skola podla potrieb a rozvojovych moznosti konkrétnej skupiny
ziakov, pricom vychadza zo Statnych vzdeldvacich programov pre predprimarne a primarne

vzdelavanie.

1.3 Vzdelavaci standard vybranych ucebnych

predmetov

Ako sme uz uviedli, jednym z ciel'ov inovacie Statnych vzdeldvacich programov bolo
zjednotenie ich formalnej Struktiry a Upravy. Aj vzdelavacie Standardy presli touto Upravou.
Vzdelavaci Standard zahfna jednak vykonovy Standard, jednak obsahovy Standard. Vykonovy
Standard je spravidla uvadzany v lavej Casti tabulky. Je uvddzany v neurcitku, pricom je
stanoveng, na konci ktorého ro¢nika prvého stupiia zakladnej Skoly by ho mal Ziak zvladnut'.
Vykonové Standardy st formulované na vSetkych urovniach revidovanej Bloomovej
taxonomie, pricom akcent sa kladie na vysSie myslienkové operacie. To znamenad, ze prvé dve
urovne — zapamitat’ a porozumiet’ sa nemusia explicitne vo vykonovom Standarde nachéadzat’,

ale sa automaticky s nimi po¢ita pri obsahovom Standarde (kde nie su uvedené).

V obsahovom S§tandarde st spravidla uvadzané pojmy a vzt'ahy k danym tematickym
celkom. Je to zaklad vymedzeného ucebného obsahu. Nemusi byt ku kazdému pojmu

priradeny vykon, ¢o plati aj naopak, ku kazdému vykonu nemusi byt uvedeny obsah.
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Tieto zékladné poziadavky — vykony mozu ucitelia eSte viac Specifikovat,
konkretizovat’ a rozvijat’ v podobe d’alSich blizkych u¢ebnych cielov, u¢ebnych tloh, otdzok,
testovych poloziek, ¢i ¢innosti. Podobne je to aj pri obsahu. Ucitelia maju moznost’ tvorivo
modifikovat’ stanoveny ucebny obsah v ramci Skolského vzdelavacieho programu v ramci
jednotlivych ro¢nikov podla potrieb ziakov. V ramci tohto postupu mézu ucitelia zarad’ovat’

jednotlivé ucebné prvky aj nad ramec zakladného vymedzeného uc¢ebného obsahu.
1.3.1 Matematika

Matematika je ucebny predmet, v ktorom sa ucivo preberd Spirdlovito, teda sa
postupom c¢asu nabaluje. Vzhladom na charakter predmetu je potrebné prisposobit
schopnostiam ziakov rychlost’ preberania tematickych celkov rovnako ako ich poradie,

pripadné rozdelenie na Casti a presuny v ramci rocnikov.

V porovnani s predchadzajicim vzdeldvacim Standardom st vo vzdelavacom
Standarde upravené a presunuté niektoré tematické celky. lde o presun nasobilky do treticho
ro¢nika a poétové operacie v obore do 10 000 do Stvrtého roénika. ESte stale pomerne novym
prvkom je zaradenie uz na prvy stupen zakladnej Skoly rozvijanie priestorovej predstavivosti,

rozvijanie kombinatorického myslenia a logického myslenia.

Poradie tematickych celkov v ro¢niku nie je vzdeldvacim Standardom urcené. Podl'a
potrieb Ziakov je vhodné sa k ugivu viackrat vracat’. Ziaci daného ro¢nika by mali ovladat
vykonovy aobsahovy Standard Skolského vzdelavacieho programu predchadzajiacich

ro¢nikov, preto je tieZ potrebné do kazdého ro¢nika zaradit’ primerané opakovanie uciva.

Vykony, ktoré su uvedené vo vzdelavacom Standarde v istom ro¢niku sa musia prebrat’
najneskor v tomto rocniku. To ale znamend, ze sa mozu prebrat’ aj skor v zévislosti od toho,
aki ziaci st v triede, ako sa s nimi pracuje. Napriklad mame triedu, ktora nema problémy pri
matematickom vzdelavani, vSetky vykony urcené pre druhy ro¢nik maju zvladnuté. Mézeme

sem zaradit’ napriklad mala nésobilku. V tretom ro¢niku ju len utvrdime.
1.3.2 Informatika

Informatika definuje péat tematickych celkov, ktoré st pre vSetky stupne vzdeldvania
rovnaké:

e REPREZENTACIE A NASTROJE,

e KOMUNIKACIA A SPOLUPRACA,
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¢ ALGORITMICKE RIESENIE PROBLEMOV,
e SOFTVER A HARDVER,
e INFORMACNA SPOLOCNOST.

Inovovany SVP prindsa zmeny v pohlade na &lenenie obsahového a vykonového
Standardu. Obsahovy Standard je ¢leneny na: pojmy, vlastnosti a vztahy a procesy.
Neobsahuje ziadne fakty a pojmy, ktoré ma ziak ,presne odrecitovat™, sustredi sa na
porozumenie pojmov a vztahov medzi nimi. Obsahovy Standard sa vyhyba encyklopedickym
vedomostiam, dolezité je rozumiet procesom — napr. cyklus ako proces, anie cyklus vo
vyzname definicie a pod. Zamerne nie je v lom definovany konkrétny softvér a programovaci
jazyk. Obsah tvoria prvé tri kognitivne trovne revidovanej Bloomovej taxonémie (zapamaétat,

porozumiet’, aplikovat).

Vykonovy Standard obsahuje Specifické ciele predmetu rozpracované do jednotlivych
vykonov. Vykonom nie je napr. ,,vie spustit program* alebo ,,vie vymenovat vstupno-
vystupné zariadenia®, ako to bolo v minulosti. Vykon je minimalne na tretej kognitivnej
urovni revidovanej Bloomovej taxondmie (aplikovat’). Vykony st definované vSeobecne, aby
sme neboli viazani na konkrétny softvér a jeho vlastnosti. Napr. ,,simuluji cinnost’

vykonavatel'a® — mdze to byt’ robot, korytnacka, procesor...

Filozofia nového SVP pre jednotlivé stupne je zjednotena a zarovei sa aktualizovala
ich nadviznost’ v jednotlivych stupiioch. V principe sa SVP ,,obsahovo® nemeni diametréalne,
no sustred’uje sa viac na Specifické predmetové kompetencie a jednotlivé vykony ako na

samotny obsah.

Témy sa maju v roznych ro¢nikoch opakovat’ (Spirdlovym sposobom), t'azsie témy

maju v niz§ich ro¢nikoch propedeutiku.

Na prvom stupni sa v rdmci tematického celku Reprezentacie a nastroje kladie doraz
na pracu s grafikou apracu stextom. Propedeutika je na pracu s pribehmi, pracu

s multimédiami, na informacie a Struktury.

Tematicky celok Komunikécia a spolupraca mé tazisko v praci s webovou strankou

a V praci s nastrojmi na komunikaciu. Zac¢ina sa s vyhl'addvanim na webe.

V tematickom celku RieSenie problémov len zaciname pracovat s algoritmickym
rieSenim problémov (propedeutika analyzy problému, interaktivneho zostavenia rieSenia,

postupnost’ prikazov, interpretacia zapisu rieSenia, hl'adanie a opravovanie chyb).
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Tematicky celok Softvér a hardvér poklada zaklady prace so sibormi a prieCinkami,
prace v operacnom systéme, prace v pocitacovej sieti a na internete, oboznamuje s pocitacom

a pridavnymi zariadeniami.

V tematickom celku Informacnd spolocnost’ sa ziaci zacinaji oboznamovat’
s bezpecnost'ou a rizikami a legalnostou pouzivania. Doraz sa kladie na digitalne technologie

V spolo¢nosti.
1.3.3 Prvouka

Novozavedeny ucebny predmet prvouka vytvara vedomostny, sposobilostny
a postojovy zaklad pre dva nadvézujice predmety — prirodovedu a vlastivedu. Vo vlastivednej
oblasti sa zameriava na poznavanie redlneho spoloCenského priestoru prostrednictvom
oboznamovania sa s fungovanim sluzieb, samospravy a geografického opisu krajiny od
blizkeho k vzdialenému. Ide 0 motivacné poznavanie okolia Skoly a bydliska a utvaranie
postojov k spolo¢nosti. V prirodovednej oblasti poznavanim organizmov, nezivého prostredia
aich vzajomnych vztahov oboznamuje zZiakov s redlnym prirodnym priestorom
prostrednictvom sktimania fungovania vybranych prirodnych javov. Zacdina sa budovanie

a rozvijanie prirodovednej gramotnosti.
1.3.4 Prirodoveda

V uebnom predmete prirodoveda ide primarne o rozvijanie prirodovedne;
gramotnosti. Nie je cielom Zziakov uéit’ a skusat’ odborné pojmy. Ide o pozorovanie okolia,
zékonitosti v prirode a vzdjomnych stvislosti.

Ziaci si maju postupne systematizovat poznatky o prirode, ktoré nadobudli
spontannym ucenim, pri¢om by sa mali najskor sustredit’ na opis pozorovanych skuto¢nosti,
rozvijat’ Si pozorovacie a kategorizaéné spdsobilosti. Neskor by sa mali sustredit’ na
rozS§irovanie poznania tym, Ze sa snazia skiumat’ fungovanie vybranych prirodnych javov.

U ziakov by sa mali rozvijat’ sposobilosti potrebné pre objektivne skiimanie sveta
a vyhladavanie informacii v roéznych druhoch sekundarnych zdrojov. Ucitel by mal
navodzovat' také situdcie, V ktorych je ulohou ziakov vyjadrovat aktudlne poznanie,
diskutovat’ s vrstovnikmi o vysvetleniach pozorovanych skuto¢nosti. Zaroven poskytuje
ziakom dostatok ¢asu na skiimanie situacii a javov tak, aby sami ziskali nové poznanie, ktoré
je funkéne zaclenené v ich aktualnom systéme vedomosti. U¢itel usmeriiuje Ziakov, ktorych

ulohou je samostatne tvorit’ nové poznatky vlastnou badatel'skou Cinnostou. Prirodoveda
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vedie ziakov K premyslaniu, skGimaniu, hladaniu informaécii, zvazovaniu, usudzovaniu
ak tvorbe zaverov, ktoré st argumentacne podlozené, ¢i uz minulou a aktualnou

skusenost’ou, alebo inak ziskavanymi objektivnymi informéciami.

Predmet prirodoveda predstavuje tvod do systematizacie a objektivizacie spontanne
nadobudnutych prirodovednych poznatkov dietata. Predmet integruje viaceré prirodovedné
oblasti ako je bioldgia, fyzika, chémia a zdravoveda. Oblasti su integrované predovsetkym
preto, lebo cielom predmetu nie je rozvijanie obsahu samostatnych vednych disciplin, ale
postupné oboznamovanie sa s prirodnymi javmi a zdkonitost'ami tak, aby sa u dietata zaroven
s prirodovednym poznanim rozvijala aj procesudlna stranka samotného poznavacieho
procesu.

Vzdelavacie Standardy prirodovedy st rozdelené do Styroch tematickych celkov
(Rastliny, Zivo¢ichy, Clovek, NeZiva priroda a skimanie prirodnych javov), pri¢om vo
Stvrtom roéniku s prvé dve témy (Rastliny a Zivo&ichy) spojené do jednej témy, &im je
naznacend tendencia skiimat’ vzt'ahy medzi rastlinami a zivo¢ichmi (pociatky ekologického

vzdelavania). Rovnaké tematické celky su obsiahnuté aj v provuke.
1.3.5 Vlastiveda

Vlastiveda ma osobité, nezastupitelné postavenie, pretoze ma vyznam v utvarani
predstav o bezprostrednom mieste zivota ziakov (priestorovy aspekt) a historickom obdobi,
Vv ktorom ziju (Casovy aspekt). Svojim zameranim ma za ciel’ podnecovat’, motivovat’ ziakov
na rozpravanie o danej téme (¢i uz na zaklade vlastnych skusenosti, podl'a obrazka a i.) a v ¢o

najvacsej miere vyuZzivat’ heuristicky rozhovor a zazitkové ucenie.

Vlastivedné motiva¢né poznavanie za¢ina v u¢ebnom predmete prvouka a pokracuje aj
vo vlastivede. V 3. ro¢niku je obsahovo naplnena emotivnym (dobrodruznym) poznavanim,
pozorovanim a hodnotenim javov a celkovo dojmami z vlastnej obce (okolie S$koly)
v ¢asovych premenach jednotlivych ro¢nych obdobi (aj s aspektom starostlivosti
0 bezpecnost’ a zdravie). Nezastupitelna je vlastivednd vychadzka, ktord ma motivacno-
heuristicky charakter. Vybrané témy, napr. orientacia v okoli $koly, sa odporuca realizovat’
formou pozorovania mimo triedy, ak si na to moZnosti. Deli sa na spozndvanie miestnej
krajiny (jednoduchd préaca s nakresmi) a orientaciu v ¢ase (plynutie kalendarneho a Skolského

roka, vyznamné sviatky pocas roka, tradicie ai.). Na ne nadvizuje rozpravanie o doprave a
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0 pamatihodnostiach. Osobitd pozornost sa venuje pozorovaniu, skimaniu prirody, jej

zloziek, ale rovnako aj pamiatok v okolitej krajine.

Vo 4. roc¢niku ziaci spoznaju najvyznamnejSie a najatraktivnejSie prvky, Casti
regionov. Tieto cesty sa realizuji prostrednictvom ,,vyletov* od Tatier k Dunaju, od Dunaja
k Hornadu, od Hornadu po Dunajec. Vylety po Slovensku su zamerané na zazitkové

(ndzorné) spoznavanie regionov. Doraz je na praci s mapami, pribehmi a ilustraciami.

Mapy pouzité v 3. a4. rocniku su zamerané a prispdsobené vyucovaniu vlastivedy.
Kazdy zemepisny ndzov z textu najdu Ziaci na mape, obrazku aj kresbe. Pouzivaji sa vel'mi
jednoduché mapy, ktoré pri tstnom, ¢i pisomnom preverovani vedomosti pomahaji ziakom
(ni¢ sa neudia naspamit)). Zaklad tvori ,,Citanie mapy — prstom po mape® a prerozpravanie

pribehov podla obrazkov.
1.3.6 Pracovné vyucovanie

Pracovné vyucovanie je prakticky orientovany ucebny predmet, ktory rozvija jemnu
motoriku ziakov, prispieva k rozvoju ich tvorivosti, fantazie, vedie ich k hospodarnemu
zaobchadzaniu a vyuzivaniu odpadov. Poklada zéklady v oblasti pripravy jedal a orientacie
v profesijnej oblasti. Déraz kladie aj na zachovavanie I'udovych tradicii. V tomto duchu je

vhodné realizovanie celoskolskych aktivit, ktoré by odrazali mieste zvyky a tradicie.
1.3.7 Telesna a Sportova vychova

V stcasnosti sa stale zvySuje pocet Ziakov, ktori vykonavaju pravidelnu pohybova
aktivitu len na hodinach telesnej vychovy. Nie je tajomstvom, Ze uz v mladSom Skolskom
veku sa deti zac¢inaju viac venovat modernym technoldgidm ako st pocitace, tablety ¢i
videohry. Ako dosledok pohybovej inaktivity vstupuje do popredia nadvaha, obezita ¢i
nedostatok svalovej hmoty, ¢o ovplyvituje motoricki vykonnost’ a telesnu zdatnost’ ziakov.
NezanedbateInym faktom je izvySujuce sa percento ziakov s chybnym drzanim tela c¢i

r6znymi odchylkami oporno-pohybovej sustavy.

Telesna a Sportovd vychova méa najmé v primarnom vzdelavani svoju nezastupitel'nt
tlohu. Ziaci v mlad$om $kolskom veku st k pohybu zvidsa este vnutorne motivovani a tato
motivaciu je potrebné vyuzit. Jednou z diskutovanych tém v procese tvorby vzdelavacieho
Standardu aj pri jeho pripomienkovani bola hodinova dotacia telesnej a Sportovej vychovy

Vv rdmcovom ucebnom plane. Pocet hodin telesnej a Sportovej vychovy bol stanoveny na 2
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hodiny tyzdenne napriek navrhom, ktoré ratali s 3 hodinami. Zasadnou pripomienkou proti
navyseniu hodin je realizdcia predmetu t.j. materialne a priestorové zabezpecenie, ktoré je
nepostacujuce. Pri sui¢asnom nastaveni vzdelavacieho Standardu je vSak mozné Cast’ obsahu
realizovat’ v triede. Su to najmid psychomotorické cviCenia a zdravotné cviCenia, témy

tykajuce sa zdravého zivotného $tylu a vplyvu pohybu na zdravie a pod.

Vzdelavaci Standard v predmete telesna a Sportova vychova je rozdeleny na tri
zakladné Casti (moduly) ato: Zdravie a zdravy zivotny §tyl, Telesnd zdatnost” a pohybova

vykonnost’ a Sportové ¢innosti pohybového rezimu.

Vzdelavaci S$tandard v telesnej a Sportovej vychove je koncipovany na koniec
primarneho vzdeladvania t.j. koniec prvého stupna zakladnej Skoly nie je rozdeleny do
jednotlivych ro¢nikov. Na rozdiel od inych predmetov, v telesnej a Sportovej vychove je
mozné zvySovat kvalitu vykonania telesnych cviceni podla aktudlnej Grovne ziakov, a tym
ovplyviiovat’ i i€¢inok cvi€enia. V pripade rozdelenia uciva na jednotlivé ro¢niky by nebolo

mozn¢é flexibilne reagovat’ na potreby ziakov v zmysle dosiahnutia ziadanych vysledkov.

Zdravie a zdravy zivotny $tyl ako jedna z Casti vzdelavacicho Standardu si kladie za
ciel' poskytnut’ ziakom zakladné poznatky o vplyve pohybu na zdravie, atym i ovplyvnit
ziakov, aby vnimali pohybovu aktivitu ako prostriedok upeviiovania zdravia. V pripade, Ze
ziakom bude v dostato¢nej miere vysvetlovany vplyv pohybu na zdravie, ato najmi
,hepopularnych® vytrvalostnych aktivit, je predpoklad, Ze Si ziaci vytvoria trvalejsi vztah

nielen k telesnej vychove, ale i k mimoskolskym pohybovym ¢i §portovym aktivitam.

Jeden z vykonovych Standardov sa zameriava na popis znakov spravneho drzania tela
vV roznych polohach. Tento vykonovy Standard mad dve dimenzie, prvd je, Ze si Ziaci
uvedomuju dolezitost’ spravneho drzania tela a dosledky odchylok v chybnom drzani tela
a jeho vplyvu na zdravie. T4 druhd dimenzia je, Ze sa pokasaji spravne drzanie tela zaujat

pocas cvicenia i pocas kazdodennych aktivit ako napr. pri sedeni v Skolskej lavici.

Pri splneni vzdeldvacieho Standardu moézeme predpokladat’ rozvoj pohybovych
schopnosti, ale ¢o je dolezitejSie, mdzeme poskytnut’ ziakom prileZitost' na osvojenie si
novych pohybovych zrucnosti. Prave tieto skiisenosti a ziskané zrucnosti vytvaraju buduci
vztah k pohybovej aktivite ¢i Sportu. V pripade, Ze Ziakom tieto prileZitosti neposkytneme,
vystavujeme ich riziku, Ze na vys$sich stupfioch vzdelavania budi demotivovani a nebudii mat’

zaujem nielen o telesn vychovu, ale o pohyb vo vSeobecnosti a pohybova inaktivita je
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ricinou mnohych civiliza¢nych ochoreni a dostdva sa v sucasnosti na popredné miesta

faktorov ovplyviiujucich zdravie populacie.



2 Druhy stupen zakladnej Skoly

Inovécia Statneho vzdelavacieho programu pre druhy stupent zakladnych §kol zahtfiia
nickol’ko zmien. Samostatne sa budeme venovat vSeobecnej Casti dokumentu, pozornost’
venujeme ucebnému planu a vzdeldvacim Standardom vybranych ucebnych predmetov

v ramci konkrétnych vzdeldvacich oblasti.
2.1 VSeobecna cast

Struktura dokumentu je upravena tak, aby bola zmysluplna a stru¢na, pri¢om obsahuje
podstatné informacie v logickej naslednosti. Charakteristiky jednotlivych vzdelavacich
oblasti, resp. vyucovacich predmetov patriacich do jednotlivych oblasti, boli naformulované
v zmysle potrebnych informacii. V profile absolventa je blizsie $pecifikovana ,,zakladna
uroven gramotnosti®, a ktorymi druhmi gramotnosti mé absolvent v rdmci niz8ieho stredného

vzdelania disponovat’.

Z prierezovych tém uplne vypadla prierezova téma Tvorba projektu a prezentacné
zruénosti. Aj podl'a nasho nazoru je tato téma skor formou a metdodou vyuCovania a je
vV siasnosti stiéastou takmer kazdého uéebného predmetu. Dalej vypadla prierezova téma
Dopravna vychova. Prierezova téma Regiondlna vychova a tradicnd T'udova kultira je
stCastou prierezovej témy Multikultirna vychova. Do prierezovej témy Osobnostny

a socidlny rozvoj pribudla ¢ast’ vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu.

Vplyvom uvedenych zmien su na druhom stupni zakladnej Skoly zadefinované tieto
prierezové témy:
e Environmentalna vychova,
e Medialna vychova,
e Multikultirna vychova,

e Ochrana Zivota a zdravia,
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e Osobnostny a socidlny rozvoj.
K osobnostnému a socialnemu rozvoju je spracovany zakladny sylabus, pribudli ciele
tykajice sa vychovy k manzelstvu a rodiCovstvu. Environmentalna vychova, medidlna
vychova, multikultirna vychova a ochrana zivota a zdravia maji okrem ciel'ov zadefinované

tematické okruhy.

Od skolského roka 2014/2015 maji Skoly povinnost do svojich Skolskych
vzdelavacich programov zapracovat’ t¢émy Narodného Standardu finan¢nej gramotnosti, verzia
1.1. Ide 0 poziadavky na urovni 2, ktora je urCena aj Ziakom druhého stupna zakladnej Skoly.
Napriek tomu, Ze financné vzdelavanie nie je zadefinované ako prierezova téma, je mozné ho
realizovat’ podobne, teda zaclenenim do jednotlivych ucebnych predmetov, vytvorenim
samostatného predmetu, blokovym tematickym vyucovanim, pripadne realiziciou kurzov.
Ucitel'om bola na pomoc spracovana publikacia Metodika pre zapracovanie a aplikaciu tém
finan¢nej gramotnosti do Skolskych vzdelavacich programov zakladnych a strednych $kol
(spolu s tromi prilohami). V priprave je aj metodicka priru¢ka pre implementaciu finanénej
gramotnosti do vzdelavania na druhom stupni zdkladnej Skoly.

Velmi doélezité je uziakov rozvijanie roéznych gramotnosti, najma Citatel'ske;j,

matematickej, prirodovednej, finan¢nej a medialnej gramotnosti.

Do vychovno-vzdelavacieho procesu sa odporica zapracovat’ prvky globélnej

vychovy, zdravého Zivotného §tylu, problematiku I'udskych a detskych prav.
2.2 Ucebny plan

Rémcovy ucebny plan preSiel niekol’kymi zmenami. Hodinova dotdcia je opéat
rozdelend do jednotlivych ro¢nikov. NajvyraznejSou zmenou je znizenie poctu disponibilnych
hodin. Ich pocet sa znizil 0 viac ako tretinu. V tejto suvislosti to moze byt komplikaciou pre
tie Skoly, ktorési v rdmci roznych projektov vytvorili viac novych ucebnych predmetov aj pre

Skoly, ktoré vzdelavaju Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami.

Anglicky jazyk je povinny pre vSetkych Ziakov uz od tretiecho ro¢nika zékladnej Skoly
a plynulo pokra¢uje na druhom stupni zakladnej $koly. Skola je povinna ponuknut’ aj druhy
cudzi jazyk. Moze zvolit’ medzi nemeckym, francuzskym, ruskym, $panielskym a talianskym
jazykom, ato v zavislosti od svojich moznosti (spravidla kvalifikacie pedagogov). Ziaci si

potom volia podla svojho zdujmu. Nie je zatial’ jednoznacéné, ¢i si musi kazdy Ziak zvolit aj
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druhy cudzi jazyk, pripadne kedy (od akého poctu ziakov) musi $kola vyucovat’ druhy cudzi

jazyk. Predpokladédme, Ze to bude predmetom nasledného usmernenia.

Z vyssie uvedeného vyplyva, ze z ramcového ucebného planu vypadol druhy cudzi

jazyk. Dalej bol zrugeny uéebny predmet Svet prace a Vychova umenim.

Hodinova dotacia bola posilnend pri viacerych predmetoch: slovensky jazyk a
literatira, matematika, informatika, fyzika, chémia, biologia, geografia, eticka

vychova/nabozenska vychova, technika, hudobna vychova a vytvarna vychova.

Boli zrusené pol hodinové dotacie, preto sa obcianska nduka zacina vyucCovat’ od

6. ro¢nika a mnoh¢ ucebné predmety mali navySent hodinovu dotaciu prave z tohto dévodu.

M¢édia deklarovali vacsi doraz na prirodovedné a technické vzdelavanie. V tejto
stvislosti sa ziaci povinne na jednej hodine v tyzdni v 7. a 8. ro¢niku delia na skupiny vo
vyudovacich predmetoch fyzika, chémia a biolégia. Skupiny sa napiiiajii do poétu najviac 17
ziakov. To znamena, ze trieda s mensim poctom ziakov ako 17 sa nedeli, trieda, ktora ma uz

18 Ziakov sa musi delit’.

Vo vyufovacom predmete technika sa Vv stvislosti s posilnenim technického
vzdeldvania navySila hodinova doticia, predmet sa vyucuje od 5. ro¢nika. O organizicii
vyuCovania rozhodne riaditel' $koly s prihliadnutim na personalno-odborné a materialno-

technické podmienky Skoly. BliZSie sa o predmete zmienime d’ale;.

Vzhladom na charakter predmetov vytvarna vychova a technika sa odporuca tieto

predmety vyucovat’ v dvojhodinovych blokoch.

2.3 Vzdelavaci standard vybranych ucebnych

predmetov

Ako sme uz uviedli, jednym z ciel'ov inovacie Statnych vzdeldvacich programov bolo
zjednotenie ich formalnej Struktury a Gpravy. Aj vzdelavacie Standardy presli touto Gpravou.
Vzdeldvaci Standard zahfna jednak vykonovy Standard, jednak obsahovy Standard. Vykonovy
Standard je spravidla uvadzany v l'avej Casti tabulky. Je uvadzany v neurcitku, pricom je
stanoven¢, na konci ktorého ro¢nika druhého stupna zakladnej Skoly by ho mal ziak zvladnut'.
Vykonové Standardy st formulované na vSetkych urovniach revidovanej Bloomovej

taxonomie, pricom akcent sa kladie na vyssie mySlienkové operacie. To znamena, Ze prvé dve
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urovne — zapamadtat’ a porozumiet’ sa nemusia explicitne vo vykonovom Standarde nachéadzat,

ale sa automaticky s nimi pocita pri obsahovom Standarde (kde nie su uvedené).

V obsahovom S§tandarde st spravidla uvadzané pojmy a vzt'ahy k danym tematickym
celkom. Je to zdklad vymedzeného ucebného obsahu. Nemusi byt ku kazdému pojmu

priradeny vykon, ¢o plati aj naopak, ku kazdému vykonu nemusi byt uvedeny obsah.

Tieto zakladné poziadavky — vykony mozu ucitelia eSte viac Specifikovat,
konkretizovat’ a rozvijat’ v podobe d’alSich blizkych u¢ebnych cielov, u¢ebnych tloh, otdzok,
testovych poloziek, ¢i ¢innosti. Podobne je to aj pri obsahu. Ucitelia maju moznost’ tvorivo
modifikovat’ stanoveny ucebny obsah v ramci Skolského vzdeldvacieho programu v ramci
jednotlivych ro¢nikov podla potrieb ziakov. V ramci tohto postupu mézu ucitelia zarad’'ovat’

jednotlivé ucebné prvky aj nad ramec zakladného vymedzeného ucebného obsahu.
2.3.1 Matematika

Matematika na druhom stupni zékladnej Skoly je prioritne zamerana na budovanie
zakladov matematickej gramotnosti a narozvijanie kognitivnych oblasti — vedomosti
(ovladanie faktov, postupov), aplikdcie (pouzivanie ziskanych vedomosti na rieSenie
problémov realneho Zivota), zdovodnovanie (rieSenie zloZitejSich problémov, ktoré vyzaduja

SirSie chépanie suvislosti a vztahov).

Vyucovanie matematiky musi byt vedené snahou umoznit’ Ziakom, aby ziskavali nové
vedomosti Spiralovite, vCitane opakovania uciva na zaciatku Skolského roku, s mnozstvom
propedeutiky, prostrednictvom rieSenia tloh s r6znorodym kontextom, aby tvorili jednoduché
hypotézy a skumali ich pravdivost, vedeli pouZzivat rozne spdsoby reprezentacie
matematického obsahu (text, tabulky, grafy, diagramy), rozvijali svoju schopnost’ orientacie
V rovine a priestore. Ma napomoct’ rozvoju ich algoritmického myslenia, schopnosti pracovat’
S ndvodmi a tvorit’ ich. Vyu€ovanie by malo viest’ k budovaniu vzt'ahu medzi matematikou
a realitou, k ziskavaniu skusenosti s matematizaciou realnej situacie a tvorbou matematickych
modelov. Matematika sa podiela na rozvijani schopnosti ziakov pouzivat prostriedky IKT
na vyhl'adavanie, spracovanie, uloZenie a prezentdciu informécii. Pouzitie vhodného softvéru
by malo ul'ah¢it’ niektoré namahavé vypocty alebo postupy a umoznit’ tak sustredenie Sa na
podstatu rieSeného problému. Ma viest’ Ziakov k ziskaniu a rozvijaniu zruc¢nosti suvisiacich

S procesom ucenia sa, k aktivite na vyucovani a k racionalnemu a samostatnému uceniu sa.
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Inak povedané, doraz sa kladie na rieSenie a vyrieSenie matematickych problémov
z redlneho zivota. Z toho dévodu si mnohé tematické celky alebo ich casti iplne vynechané
alebo im je venovana menSia pozornost’, ako boli ucitelia zvyknuti v minulosti. Ide napriklad
0 nasobenie a delenie dvoch zapornych Cisel, Upravu algebrickych vyrazov, rieSenie sustav
dvoch linearnych rovnic a podobne. Na druhej strane sa vacsi doraz kladie na rozvijanie
priestorovej predstavivosti, logického a kritického myslenia, argumentaciu a dovodenie,

kombinatorické myslenie, va¢si priestor maju zaklady pravdepodobnosti a Statistiky.

Na mnohych miestach vzdeldvacieho Standardu sa vyskytuje zaradenie propedeutiky
danej témy. Pod propedeutikou rozumieme pripravné vzdelavanie v danej oblasti. Napriklad
pri preberani desatinnych ¢isel je ich propedeutika uz na prvom stupni zékladnej Skoly,

pretoze sa uz tu ziaci stretavaju s desatinnymi ¢islami (ceny), podobne je to so zlomkami.

Vzdelavaci Standard uvadza, v ktorom ro¢niku je mnajneskér mozné ukonCit
preberanie uvedenej témy alebo tematického celku. To znamend, Ze skorSie preberanie je
mozné. Napriklad linearne rovnice su zaradené do 9. ro¢nika zakladnej Skoly, ale Ziaci sa
S nimi stretavaju uz na prvom stupni zakladnej skoly a pokracuju po cely druhy stupen. Ak by
sme ich vo vzdelavacom $tandarde zaradili skor, napriklad do 8. ro¢nika, znamenalo by to, Ze
sa ma ich preberanie ukonéit’ uz v 8. ro¢niku, ¢o je fakticky skratenie ¢asu preberania o jeden
rok. Ak mate ziakov, ktori zvladnu ukoncenie preberania rovnic uz v 6smom ro¢niku, mozete
si tento tematicky celok v ramci Skolského vzdelavacieho programu presunut’ do 8. ro¢nika.

V 9. ro¢niku ich len utvrdite, precvicite a budete aplikovat’ pri rieSeni tloh.

Medzipredmetové vzt'ahy najmi s prirodovednymi predmetmi su zachované (ak
porovnavame predmety na urovni SVP). Ak chce §kola zachovat’ medzipredmetové vztahy aj
v ramci Skolského vzdeldvacieho programu, je nutna spolupraca pedagoégov. Ak napriklad vo

fyzike skola zaradi aj vypoc¢tové ulohy, je nutna spolupraca a koordinacia s matematikou.
2.3.2 Informatika

Ucebny predmet informatika méa v porovnani s predchadzajicim dokumentom
dvojnésobni hodinovu dotéaciu, vyucuje sa v 5. — 8. ro¢niku. Vzdelavaci Standard nie je
rozdeleny do ro¢nikov, ale je pisany po dvoch ro¢nikoch (5. — 6. ro¢nik a 7. — 8. ro¢nik)
Z dévodu zamedzenia duplicity mnohych vykonovych Standardov. Nevidime v tom problém,

ked’Ze prisluSné ucebnice st pisané tematicky, nie ro¢nikovo.
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Informatika definuje péat tematickych celkov, ktoré st pre vSetky stupne vzdelavania
rovnaké:

e REPREZENTACIE A NASTROIJE,

e KOMUNIKACIA A SPOLUPRACA,

e ALGORITMICKE RIESENIE PROBLEMOV,

e SOFTVER A HARDVER,

e INFORMACNA SPOLOCNOST.

Inovovany SVP priniSa zmeny v pohlade na ¢lenenie obsahového a vykonového
Standardu. Obsahovy Standard je ¢leneny na: pojmy, vlastnosti avztahy a procesy.
Neobsahuje ziadne fakty a pojmy, ktoré ma ziak ,presne odrecitovat™, sustredi sa na
porozumenie pojmov a vztahov medzi nimi. Obsahovy Standard sa vyhyba encyklopedickym
vedomostiam, dolezité je rozumiet procesom — napr. cyklus ako proces, anie cyklus vo
vyzname definicie a pod. Zamerne nie je v lom definovany konkrétny softvér a programovaci
jazyk. Obsah tvoria prvé tri kognitivne urovne revidovanej Bloomovej taxondmie (zapamétat’,

porozumiet’, aplikovat).

Vykonovy Standard obsahuje Specifické ciele predmetu rozpracované do jednotlivych
vykonov. Vykonom nie je napr. ,,vie spustit program* alebo ,vie vymenovat vstupno-
vystupné zariadenia“, ako to bolo v minulosti. Vykon je minimalne na tretej kognitivnej
urovni revidovanej Bloomovej taxondémie (aplikovat’). Vykony st definované vSeobecne, aby
sme neboli viazani na konkrétny softvér a jeho vlastnosti. Napr. ,,simulujia ¢innost

vykonavatel'a® — mdze to byt’ robot, korytnacka, procesor...

Filozofia nového SVP pre jednotlivé stupne je zjednotena a zarovei sa aktualizovala
ich nadviznost’ v jednotlivych stupiioch. V principe sa SVP ,,obsahovo* nemeni diametréalne,
no sustred’'uje sa viac na Specifické predmetové kompetencie a jednotlivé vykony ako na

samotny obsah.
Témy sa maju v roznych ro¢nikoch opakovat’ (Spirdlovym spdsobom), tazsie témy
maju v nizsich ro¢nikoch propedeutiku. Tabul’ka zndzoriiuje, v ktorom cykle je kladeny doraz

na jednotlivé témy v ramci tematickych celkov.

Tematicky celok / téma | 2. — 4. rocnik | 5.— 6. rocnik | 7. - 8. rocnik
Reprezentacie a nastroje

Praca s grafikou o o

Praca s textom . o

Préca s pribehmi




Druhy stupen zakladnej skoly

Praca s prezentaciami ° o
Praca s tabul’kami : °
Praca s multimédiami . o
Informacie : . o
gtmktﬁry : ° °
Komunikacia a spolupraca

Praca s webovou strankou ° °

Vyhladévanie na webe : o

Praca s nastrojmi na komunikéciu . . o
(Algoritmické) RieSenie problémov

Analyza problému : : .
Interaktivne zostavenie rieSenia

Jazyk na zépis riesenia .
Pomocou postupnosti prikazov ° @
Pomocou cyklov o
Pomocou vetvenia 3
Pomocou premennych o
Pomocou néstrojov na interakciu o
Interpretécia zapisu rieSenia : o o
Hrladanie a opravovanie chyb : o o
Softvér a hardvér

Préaca so subormi a prie¢inkami : ° °
Praca v operacnom systéme .
Pocitac a pridavné zariadenia °
Praca v pocitacovej sieti a na internete : o o

Praca proti virusom a Spehovaniu

Informacna spolo¢nost’

Bezpecnost’ a rizika : o

Digitalne technoldgie v spolo¢nosti o o

Legalnost’ pouzivania : : °
Pozn. - propedeutika (zacinaji pracovat, opatrne sa zoznamuju)

o zaklady prace, kladie sa zvySeny déraz
o smelé pouzivanie, trénovanie, udrziavanie kondicie, malo koncepénych noviniek

2.3.3 Fyzika

V suvislosti s reformou vzdeldvania sa ¢asto hovori o ziackych kompetenciach. V
programoch vyucovania zameranych na ich rozvoj dominuje snaha vychovat zo Ziaka
integralnu osobnost. Novy pristup k vyuCovaniu prirodnych vied dosledne buduje —
konStruuje vedomosti ziakov na ich predchddzajiucej skusenosti, teda zohladiiuje

konstruktivisticku pedagogicku tedriu.

V koncepcii predmetu pred reformou prevladala snaha transformovat’ sucasny stav

vedy do didaktického modelu. Prirodovedné, predovsetkym fyzikalne vzdelanie bolo
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povazované za zaklad pre technické odbory, ktoré zabezpecuju technicky pokrok spolo¢nosti.
Pri tvorbe obsahu fyziky to znamenalo spristupnit’ ziakom stucasny fyzikdlny obraz sveta. Tak
sa stala koncep¢énou myslienkou didaktického modelu fyziky Casticova stavba latok, na ktore;j

sa zalozil vyber pojmov a vysvetlovanie javov. (Kelecsényi, 2008).

Jednym zo zéasadnych rozdielov oproti nedavnej minulosti je miera dérazu kladené¢ho
na fyzikdlne veli¢iny aich jednotky. Pokial' klasické¢ programy ich preferuju, v novsich
programoch sa zdoraziiuje najméd vyber javov, vysvetlovanie javov, hladanie vztahov a
suvislosti, vyuzitie grafickej metody zobrazovania fyzikalnych funkcii ako matematického
modelovania. Prilisné zdoraziovanie fyzikalnych veli¢in na ukor experimentovania,
pozorovania a vysvetlovania javov modze zatienit v mysliach ziakov ich pochopenie

a sposobit’ interferenciu zavadzanych velicin.

Navrhované zmeny vytvéraji priestor na realizdciu metéd a foriem vyucovania s
dorazom na aktivne osvojenie si obsahu ziakmi prostrednictvom skimatel'sko-objavného

ucenia.

Ked'ze vseobecnovzdelavaci predmet fyzika je zacleneny do vzdelavacej oblasti

Clovek a priroda, nemalo by sa zabudnut’ ani na uzsie prepojenie s chémiou a bioldgiou.

Vzhl'adom na to, Ze preferovanou metddou prace na vyucovacich hodinach fyziky je
aktivne pozndvanie Ziakov, je nevyhnutné obnovit’ vybavenie $kol prostriedkami (pomdckami
aj technikou) na prirodovedné experimenty vratane prostriedkov pocitatom podporovaného

laboratoria.

VSetky navrhované zmeny budu vel'mi tazko realizovatel'né bez delenia velkych tried
na skupiny. Kazda efektivna metdda prace si totiz vyZaduje intenzivnu komunikéciu medzi
ucitelom a ziakom a Ziakmi navzdjom a v skupinach s poctom viac ako tridsat’ ziakov to
technicky nie je mozné. V celej koncepcii reformnych krokov nesie na svojich pleciach

najvicsie bremeno ucitel’.

Konkrétne zmeny v inovovanom SVP:
o v celku Skumanie viastnosti kvapalin, plynov a pevnych latok vypadlo urovanie objemu
geometricky pravidelnych a nepravidelnych telies; pribudol Pascalov zakon,
o v celku Spravanie telies v kvapalinach a plynoch vypadlo Od¢itanie hodnoty hustoty latky
z grafu, Aplikovat’ zistenie, Ze hmotnost telesa plavajuceho v kvapaline a hmotnost’

telesom vytlaceného objemu kvapaliny st rovnaké,
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o v celku Teplota a skumanie skupenskych zmien latok vypadlo Navrhnut' experiment, ktory
by umoznil zistit’ hodnotu rosného bodu napr. v triede,

e v celku Teplo vypadli Tepelné motory,

e vcelku Sila apohyb, praca aenergia vypadla Praca na naklonenej rovine; pribudli
Hydrostaticky tlak, Atmosféricky tlak,

o vcelku Magnetické a elektrické javy vypadlo Hladanie informacii o objave Ziarovky,
Model vedenia elektrického pradu v pevnych a kvapalnych latkach; pribudli Elektricka

praca, Elektricky prikon, Magnetické pole v okoli vodic¢a s pradom, Elektromagnet.
2.3.4 Biologia

V biologii zasadna zmena suvisi s pristupom k priebehu vzdeldvania, ktory vyrazne
ovplyviiuji rdmcové ucebné plany, principy a ciele vychovy a vzdelavania stanovené
v zékone. S principmi, ako si napr. posilnenie vychovnej stranky vychovno-vzdelavacieho
procesu, vyvazeného rozvoja vSetkych stranok osobnosti Ziaka suvisia stanovené ciele
zamerané aj na oblast kompetencii ziaka. Orientuji sa najméd na rozvoj komunikacnych
schopnosti, ustnych a pisomnych spdsobilosti, vyuzivania informa¢no-komunikaénych
technoldgii, na vedenie Ziakov k identifikacii a analyze problémov, schopnosti navrhovat
a realizovat’ rieSenia. ZniZenie tyZzdenného poctu vyuc€ovacich hodin predmetu v Statnom
ramcovom ucebnom plane znamenal potrebu zasadnej redukcie. Odrazila sa v potrebe
stanovit’ zdkladny obsah uciva (povinny), ktoré si ma osvojit’ trvalo kazdy ziak a sucasne
oCakéavany vykon, ktory sa od kazdého ziaka ocakava. Zakladny obsah vychadzal z moZnosti
jeho uplatnenia a dotvorenia zo strany $kdl (pripadného rozSirenia) v ucebnych osnovach
Skolského vzdelavacieho programu podla konkrétneho Skolského ramcového ucebného planu

a zamerania Skoly.

Zasadnou zmenou bolo Spirdlovité usporiadanie uciva. Je zaloZzené na konStrukcii
novych poznatkov nadvdzujicich na predchadzajuce poznatky, budovanie vedomosti
systémom postupného pozndvania k chépaniu zakladnych biologickych procesov a spajaniu

priebeznych poznatkov do trvalych zékladnych vedomosti.

Daliu zmenu predstavuje vyrazné znizenie dorazu na systematické hladisko, od

ktorého sa pri vSeobecnom vzdelavani veelku upusta.
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Formalna zmena sa prejavila aj v ndzve predmetu, ktory sa zmenil na nazov bioldgia,
ktory je v europskom priestore vSeobecne zauzivany (pricom v niektorych Statoch obsahuje aj

suvisiace ucivo o nezivej prirode).

Koncepcia vseobecnovzdelavacieho predmetu biologia smeruje k posunu v cieloch
vyucovania. Doraz je kladeny na prirodovedné badanie a experimentovanie vratane jeho
planovania ziakmi, na spracovanie a vyhodnocovanie ziskanych dat a komunikaciu v r6znych
formach. Znac¢ne sa zmensSuje mnozstvo poznatkov, ktoré su zaradené do predmetu len
z dovodu informovanosti Ziakov. Uloha poznatkov prechadza do roviny prostriedku na
rozvijanie klucovych aj Specifickych prirodovednych kompetencii: pouzivat’ kognitivne
operacie, formulovat’ arieSit problémy, pouzivat stratégie rieSenia, uplatiovat’ kritické
myslenie, najst’ si vlastny §tyl ucenia sa a vediet’ sa ucit’ v skupine, mysliet’ tvorivo, vytvarat’,
prijat aspracovat informacie, vyhladavat informacie, formulovat svoj nézor
a argumentovat’, akceptovat’ skupinové rozhodnutia, kooperovat v skupine, tolerovat’
odli$nosti jednotlivcov a inych, diskutovat’ a viest' diskusiu o odbornom probléme, regulovat’

svoje spravanie, vytvarat si vlastny hodnotovy systém.

V navrhovanom inovovanom vzdelavacom Standarde k vyucbe biologie pristupujeme
sposobom, ktory je orientovany najmid na praktické vyuzitie ziskanych vedomosti a
sposobilosti v redlnom Zivote. Odborna terminologia je dolezitd, nema sa vSak stat’ kone¢nym
cielom vyucby. Ulohou uéitel’a je racionalne zvazit' vyber pojmového aparatu pre konkrétnu
skupinu Ziakov a pouZzivat’ ho ako nastroj pre porozumenie a vyjadrenie kI'icovych vztahov v
ucive bioldgie.

Odovzdavanie hotovych informacii a poznatkov od ucitel'a smerom k Ziakom sa presuva
do roviny skumatel'sko-objavného wucenia. Cielom je dospiet k rovnovahe medzi
odovzdavanim hotovych a vytvaranim novych poznatkov. Ucitel’ podnecuje Ziakov k patraniu
po informdciach z ro6znych textovych, obrazovych i inych zdrojov. Vedie ich k aktivnej
komunikacii a k prezentacii nazorov, postojov, sklisenosti a osvojenych poznatkov. Motivuje

ich k osvojeniu si pracovnych navykov a spravnych postupov.

Konkrétne zmeny v inovovanom SVP:
e Zasadna zmena v porovnani S pdvodnym SVP je len v zamene 8. a 9. ro¢nika. Ide o
nadvédznost’ na 5., 6. a 7. ro¢nik — tematické celky budi po zamene obsahov plynule na

seba nadvédzovat arozSirovat tak ucivo o Zivych organizmoch z predchadzajticich
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ro¢nikov; bude sa pokracovat’ v ucive o zivej prirode. Jedna sa o vymenu obsahov celych
ro¢nikov, z tohto dovodu nevznikne problém pouzitia aktualne platnych ucebnic.

e Zmeny sa uskutoc¢nili v nazvoch tematickych celkov. Navrhované celky ,,zastreSuju* SirSiu
Cast’ biologie.

e Vyraznejsie doslo k redukcii u¢iva o nezivej prirode.

e Boli zrusené casti: Namety praktickych aktivit, Namety na samostatné kratkodobé a
dlhodobé pozorovania ziakov, Namety na tvorbu ziackych projektov. Stali sa sucastou

vykonovych Standardov.
2.3.5 Obcianska nauka

Inovovany vzdeldvaci Standard pre povinny predmet ob¢ianska nduka v porovnani so
sicasne platnym SVP pre tento predmet obsahuje zmenu v tom, Ze predmet v inovovanom
ramcovom ucebnom plane ma iné zastipenie, ako v sucasne platnom uc¢ebnom plane. Predmet
sa bude realizovat’ od 6. ro¢nika az do 9. ro¢nika s celkovou ¢asovou dotaciou 4 vyucovacie
hodiny. V stéasne platnom SVP sa predmet vyuéuje od 5. roénika po 9. ro¢nik s celkovou
casovou dotaciou 4 hodiny. Vzhl'adom na toto zastipenie doslo vo vzdeldvacom Standarde
Kk prerozdeleniu obsahu uliva tak, Ze sa niektoré tematické celky Vramci jednotlivych

ro¢nikov inovovali, skvalitnil sa obsah a precizovali sa vykonové Standardy pre Ziakov.
2.3.6 Geografia

Inovovany vzdelavaci program pre predmet geografia na druhom stupni zékladnej
Skoly sa na rozdiel od predchadzajuceho rdmcového (stupniového) delenia obsahu uciva
geografie vracia aj po formalnej stranke k rozdeleniu uciva do jednotlivych ro¢nikov.
Ocakavany stupeti (hibku) zvladnutia u¢iva vyjadruju &innostné slovesa na zadiatku
formulécii vykonov. V pripade, Ze sa predpoklada iba osvojenie si (zapamétanie) vedomosti,
¢ize vyzaduje najnizSiu trovenl myslenia Ziaka, vyuZziva slova ako vymenuje, definuje, urci
apod. Vo vSeobecnosti vSak moZno povedat, Ze preferované vykony pocitaji najmi
s aplikaciou vysSich myslienkovych operacii ziaka (aplikacia, analyza, hodnotenie, tvorba)
stavajicich do popredia zdujmu jeho vlastné, aktivne vnimanie a poznévanie sveta. Vykony
preto najcastejSie blizSie charakterizuji slovesa ako vysvetlia, zddvodnia, zhodnotia,
porovnaju, alebo zhrnl, ¢i1 zosumarizuju. V tychto pripadoch predpokladdme u ziakov

vecnymi a overiteInymi argumentmi zdovodnené tvrdenia, podporujuce alebo vyvracajice
9

prezentované stanovisko, ¢i postoj. Vel'mi vyznamnou ulohou geografie je rozvijanie
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z1ackych zrucnosti suvisiacich s ,,itanim mapy*. Prave s tymto pojmom operuje vzdelavaci
Standard pri spresniovani poziadaviek viazucich sa na pracu s rdéznorodym mapovym
podkladom. Interpretovat obsah mapy, identifikovat’ v nej vybrané objekty, opisat’ polohu
kontinentu (regionu, oblasti, Statu), vymedzit’ ju voci inym prvkom v mapovom obraze, tvori
zaklad geografického poznania a vzdelavania na ZS. Pri vietkych takto charakterizovanych
¢innostiach o¢akavame schopnost’ Ziaka dobre sa orientovat v mapovom diele dostupnom
v tlaCenej alebo elektronickej podobe. Vyber konkrétnej mapy zostava vylucne v kompetencii
ucitela. Od ziaka sa nevyzaduje, aby ovladal (naucil sa ich) mnozstvo nazvov mapovych
znakov a objektov zaradenych do obsahu pouZivanej mapy. Poziadavky vzdelavacieho
Standardu smeruji k jeho schopnosti najst’ vhodni mapu (mapovy zdroj), vyhladat’ v nej
potrebné informécie, zhodnotit’ ich, analyzovat’ a vyuzit prave tie, ktoré potrebuje na
vyrieSenie problému (opis pobreZia, vytvorenie zoznamu najvacSich miest, vytycCenie trasy
vyletu, uréenie smeru k pamiatke apod.). Pri vykonoch spojenych s porovnavanim
(ur¢ovanim spolo¢nych arozdielnych znakov, vlastnosti, ¢ft apod.), predpokladdme
schopnost’ ziaka slovne opisat’ informacie dostupné v roznych podobach (texty, obrazky,
Specialne mapy, tabul’ky, grafy, diagramy, kartogramy, kartodiagramy...), rozpoznat’ v nich
porovnavané skutocnosti, posudit’ ich vel’kost’ (rozmer, mohutnost’) a vyvodit’ vlastné usudky

o ich vlastnostiach.

Inovovany vzdelavaci program predmetu geografia pre zakladné Skoly (ISCED 2)
prinasa najvicsie zmeny v podobe presunu celych blokov u¢iva medzi jednotlivymi rocnikmi.
Tematicky celok venovany geografii Slovenska je presunuty do 8. ro¢nika, Eurdpa do
siedmeho, Afrika a Azia do Siesteho a do 9. roénika Amerika s Austrdliou a Ocedniou. Jedine

obsah uciva 5. ro¢nika ostava bez zmeny.
2.3.7 Technika

Obsah techniky na zdkladnej Skole je orientovany na vnimanie praktickej stranky
okolitého sveta, co ma znacny vzdeldvaci dosah. Umoziuje Ziakom a ich rodi¢om spravne
avcas rozpoznat ich profesijni orientaciu, atak dosiahnut' harmonicky a celistvy rozvoj
osobnosti mladého ¢loveka. Vyucba techniky na zakladnej Skole predstavuje pre Ziaka prva
ponuku profesijnej vol'by. Vyucovacie hodiny techniky vytvaraji moznosti a su prilezitostou
na to, aby si ziak uvedomil, oktoré Cinnosti ma najvacsi zaujem a ktorym by sa chcel

Vv budtcnosti v d’alSom §tidiu a v profesionalnej praci venovat'.
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Od skolskej reformy sa Vtechnickom vzdeldvani ocakéava, ze umozni vytvorit
podmienky Ktomu, aby kazdy ziak po absolvovani zakladnej Skoly mal nadobudnuté
vSeobecné technické vzdelanie, na ktoré by mohol nadvédzovat v d’alSom Studiu a v zivote.
Zabezpecit' vSeobecné technické vzdelanie pre Zziakov zakladnej Skoly je v stcasnych

podmienkach ovela naro¢nejSie a zlozitejsie, ako tomu bolo v minulosti.

V inovovanom S$tatnom vzdelavacom programe je do ucebného predmetu technika

pridany d’alsi tematicky celok Ekonomika domdcnosti.

Skoly, ktoré majii vhodné materialno-technické podmienky by mali klast déraz na

tematicky celok Technika, ktorého vzdelavaci standard je rozdeleny do ro¢nikov.

Skoly, ktoré v stéasnosti nemaju vhodné materialno-technické, pripadne priestorové
podmienky na realizaciu tematického celku Technika, kladi doraz na tematicky celok
Ekonomika domdcnosti. Tento zahiiia podcelky Svet prace, Planovanie a vedenie domdcnosti,
Domdce prdace a udrzba domacnosti, Priprava jedal a vyZiva, Rucné prdce, Rodinna priprava,
Pestovatelské prdace. Vzdelavaci Standard nie je Cleneny do jednotlivych roénikov a to
z dovodu, ze skoly moézu rézne variovat’ uvedené podcelky s ohl'adom na svoje podmienky a
moznosti. V kazdom ro¢niku nemusia byt zastupené vSetky, ani v celom rozsahu.

Podmienkou je, aby bola zachovana ich logickd nadvdznost’ a veku primeranost’.

Podcelok Svet prace je sucastou aj tematického celku Technika. Vzhl'adom na svoje
zameranie na profesijni orienticiu je vhodné ho zarad’'ovat’ nayméd do 7. aZz 9. roc¢nika.
Vzdelavaci standard podcelku Planovanie a vedenie domdcnosti moze byt zacleneny aj do

d’alsich podcelkov, nemusi sa vyucovat’ samostatne.

Niéplii uéebného modulu je uréena vietkym ziakom bez rozdielu pohlavia. Ziaci sa
ucia pracovat’ s roznymi materidlmi a osvojuju si zékladné pracovné zrucnosti a navyky. Ucia
sa planovat’, organizovat' a hodnotit’ pracovnu ¢innost’ samostatne iV skupine. Su vedeni
k dodrziavaniu zasad bezpecnosti a hygieny pri praci. V zavislosti na veku ziakov sa postupne
buduje systém, ktory ziakom poskytuje dolezité informacie z pracovnej oblasti a pomaha im
pri zodpovednom rozhodovani o d’alSom profesijnom zamerani i rozhodovani v zivote ako

takom.
2.3.8 Hudobna vychova

Hudobné umenie rozvija nielen hudobné schopnosti, ale pozitivne a komplexne

formuje osobnost’ cloveka s presahom ku kl'u€ovym kompetenciam. Viacero vyskumov
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potvrdilo pozitivne vizby medzi hudobnym vzdeldvanim a vzdeldvanim v inych exaktnych,
humanitnych a prirodovednych oblastiach. Hudobné vzdelavanie rozvija i logické myslenie,
analyticko-syntetické myslenie a iné logické operacie, systematické a Strukturalne myslenie,
rozvoj intelektu, schopnost’ nachadzat’ divergentné rieSenia, socialnu interakciu, vzt'ah k sebe
a okoliu, historické vedomie, interkulturdlny nahlad, huménnost, emociondlny rozmer
osobnosti, integraciu, synkrézu a harmonizaciu zloziek osobnosti a pod. Hudobna edukacia je
vychova k hudbe, ale aj vychova hudbou, preto je nevyhnutnou sucastou edukacie vo

vSeobecnom zmysle, nielen v zmysle $pecificky umeleckom.

Hudobnt edukédciu mozno vymedzit troma prvkami: hudobné umenie (obsah),
hudobné schopnosti (ciel') a hudobné c¢innosti (metoéda, prostriedok rozvoja hudobnych
schopnosti, pochopenia principov hudby, realizdcia hudobného umenia). Sekundarnym
obsahom predmetu je hudobné umenie, umenie, estetika, kreativita, sekundarnym cielom

rozvoj kl'aicovych kompetencii — komplexny rozvoj osobnosti, v§eobecnych l'udskych kvalit.

Hudobna vychova v zakladnej Skole je predmetom esteticko-vychovnym, ¢innostnym
a zazitkovym, na druhom stupni zakladnej Skoly sa rozSiruje o kognitivny rozmer —
uvedomelé prenikanie do Struktiry hudobného diela, hudobno-teoreticky a hudobno-
historicky rozmer, ako konklizia predchadzajiucej hudobnej cinnosti, praktickej hudobnej

skusenosti.

Zasadnou zmenou v inovovanom SVP je zaradenie hudobnej vychovy aj do dsmeho
rocnika zakladnej Skoly. Inovacie sa tykaji zvyraznenia hudobnej tvorivosti, pribudli
Standardy v oblasti: elementdrnej improvizacie (vo vSetkych cinnostiach) a elementarnej
kompozicie (inStrumentalnou a hlasovou c¢innostou), hra na elementarnych hudobnych
nastrojoch najmi menej tradicnych (vlastna vyroba), ako aj poziadavka ovladat’ zaklady hry
na tzv. klasickych hudobnych nastrojoch (zobcova flauta, keyboard, klavir, gitara a pod.)
Vv suvislosti s utvorenim zakladnej hudobnej gramotnosti. Rozsirili sa Standardy v
oblasti hudobno-dramatickej ¢innosti, ako aj percepcnej Cinnosti — aktivne poctivanie hudby.
Standardy st sprehladnené v okruhoch hudobnych ¢&innosti, aby sa zdoraznila potreba
variability Cinnosti a nutnost’ ich vyuzivania (aspon tri ¢innosti vo vyucovacej jednotke).
Standardy tak uprednostiiuji §truktirovanie prostrednictvom &innosti pred tematickymi
okruhmi, ¢ okruhmi hudobnych schopnosti. Tato charakteristika SVP je platnd aj pre
inovacie v pribudnutom 8. rocniku — akcentovanie tvorivosti, hladanie vlastnych

divergentnych rieSeni, hra na klasickom ndstroji — vytvaranie inStrumentalnych zoskupeni
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(tzv. school bandov), aktivne poc¢uvanie, kompozicia aimprovizacia, tvorba vlastného

projektu ako syntézy hudobno-edukac¢ného procesu.
2.3.9 Vytvarna vychova

Vytvarna vychova vytvara priestor na autentické vyjadrovanie, origindlne reflexie
skutoCnosti, rozvoj vizualnej gramotnosti, schopnosti kritického Citania a interpretacie
a Vv neposlednom rade sprostredkovava kultarne obsahy prostrednictvom, ktorych st ziaci
uvadzani do poznania hodnét umenia a §irsich kulturnych kontextov a tradicie. Ziaci su veku
pristupnou formou uvadzani do pozndvania sveta i seba samého. Na pozadi kazdodenne;j
skusenosti st konfrontovani s vizualitou (obraz, obrazné informacie), ktora tvori podstatu
vizualnej kultury a dostavajii sa do konfrontacie s mimoriadne sofistikovanym a zlozitym

systémom znakoVv a symbolov.

Vytvarna vychova vychadza z psychickych dispozicii dietata v predSkolskom
vzdelavani a zameriava sa na rozvoj predpokladov pre budtice umelecké kompetencie — najméa
vizualnu gramotnost’ (schopnost porozumiet vizudlnym vyjadrovacim prostriedkom),
schopnosti a zrucnosti ziaka v komunikacii a poznavani sveta prostrednictvom vizualnej
kultary abudice kultirne kompetencie — postupne sa formuje u ziaka vztah ku kulture

a umeniu.

Vytvarna vychova v 8. a9. rocniku zédkladnej Skoly nadvézuje arozvija tematické
celky z predchadzajicich ro¢nikov. V inovovanom §tatnom vzdelavacom programe
V u¢ebnom predmete vytvarna vychova doslo k Gpravam v obsahu, a to zdsahom do rozsahu
edukacnych tém zoradenych do metodickych radov, ktoré boli zuZené, resp. zlucené na baze
vzajomnej pribuznosti a prienikov do tematickych celkov. Na vytvarnej vychove sa
zaoberame aj digitalnym obrazom (statickym, dynamickym, animovanym) a dizajnom — ale
vo vézbe obsahu a formy. Tuto kvalifikdciu nemoZzno ocakédvat’ od vyucovania informatiky
a nie je mozné povazovat’ tematicky celok elektronické média za duplicitny. DalSou inovaciou
je osnovanie uciva do jednotlivych ro¢nikov. Z hl'adiska ciel'ov nie s medzi aktudlnym a
reformnym vzdeldvacim programom vyraznejSie rozdiely. Vo vztahu k vykonovému
Standardu treba skonStatovat, ze ten bol precizovany a dalej konkretizovany (napr.
nachddzaju sa tam viac cinnostné (...vytvoria kompoziciu z geometrickych tvarov..., ale aj
znalostné vykony) tak, aby vyhovoval poziadavkam druhého stupna zékladnej Skoly a

podporoval vo vytvarnej vychove rozvoj medialnej, vizudlnej a audiovizudlnej gramotnosti.
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2.3.10 Telesna a Sportova vychova

Telesnd a Sportova vychova v nizSom strednom vzdeldvani by mala prirodzene
nadvizovat na obsah primarneho vzdeldvania. Ziaci by mali mat' osvojené zakladné
pohybové zruc¢nosti a vytvorené predpoklady na pohybové vyuzitie vol'ného Casu. Ziskané
poznatky o vplyve pohybovej aktivity na zdravie by si mali postupne rozsSirovat
0 fyziologické ucinky pohybu na organizmus ato iV savislosti s poznatkami z bioldgie.
V ramci vyucby by sa mal klast’ doraz na motivaciu k pohybovej a Sportovej aktivite a na

vyzdvihnutie osobitosti ziakov a ich individualnych zlepSeni.

Vzdelavaci $tandard je rozdeleny na Styri zakladné casti (moduly): Zdravie a jeho
poruchy, Zdravy Zivotny §tyl, Telesna zdatnost a pohybova vykonnost' a Sportové &innosti
pohybového rezimu. V tretej Casti bola doplnend telesnd zdatnost’ v porovnani s pdvodnym
dokumentom, kde bola uvedena len zdatnost. Ostatné nazvy ostali bez zmeny. V Sportovych
¢innostiach pohybového rezimu nastala zmena v ¢leneni tematickych celkov, pévodnych 9
tematickych celkov bolo zredukovanych na 4 plus povinne volitelny tematicky celok. Nové
tematické celky su atletika s odporucanou dotaciou 15 %, zdklady gymnastickych Sportov
rovnako 15 %, Sportové hry 25 % a sezonne pohybové Cinnosti 15 %. Povinne volitelny
tematicky celok ma dotaciu 30 % av kazdom roc¢niku je povinny asponi jeden voliteny
tematicky celok. Cielom povinne volite'nych tematickych celkov je najmé posilnit’ motivaciu
ziakov na vykonavanie pohybovej a Sportovej aktivity, vyuzit' Specifické podmienky $kol
a doplnit’ zékladné ucivo. Podmienkou zaradenia konkrétneho voliteI'ného tematického celku
je, Ze tieto pohybové alebo Sportové aktivity boli sucast'ou ucitel'ovej pregradudlnej pripravy
alebo na ne ziskal trénerské ¢i cvicitel'ské vzdelanie. V charakteristike predmetu si uvedené
priklady menej znadmych Sportovych hier ako bejzbal, ringo, bedminton ¢i pohybové aktivity
ako korculovanie alebo tanec. Tieto pohybové a Sportové aktivity mézu byt doplnené na

zéklade vyssie uvedeného pravidla.

Obsah tematickych celkov, ktoré boli zruSené ako Poznatky z telesnej vychovy
a Sportu alebo VSeobecna gymnastika bol preneseny do inych casti vzdeldvacieho Standardu
Siastotne do Zdravia ajeho poruch alebo do Sportovych ¢innosti pohybového rezimu bez
uvedenia konkrétneho tematického celku. Pri tvoreni Skolskych vzdeldvacich programov
odporu¢ame vychadzat' z jednotlivych casti (modulov) a nie z tematickych celkov, ktoré

predstavuju nizSie Struktirovanie. Stava sa v praxi, Ze u€itelia postupuju pri planovani tak, zZe
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zohladnuju len tematicky celok, ¢o ma za nasledok absenciu mnohych vzdeldvacich

standardov uvedenych v inych &astiach ako su Sportové &innosti pohybového rezimu.

Dal§im zrusenym tematickym celkom bolo Plavanie, ktorého obsah bol preneseny do
Sezonnych pohybovych cinnosti. Vzhl'adom na uvedeny vykonovy Standard ,,preplavat
technicky spravne s prisluSnym Startovym skokom a obratkou 50 m (vybrany plavecky
spdsob)* je skola povinna zabezpecit’ plavecky vycvik (zdkladny alebo zdokonal'ovaci, podl'a

urovne ziakov), aby Ziaci mohli tento Standard splnit’.

Dolezitou sucast'ou telesnej a Sportovej vychovy na 2. stupni zdkladnej Skoly je
realizdcia kurzovych foriem vyucby ato uz vySSie spominané¢ho plaveckého kurzu
a lyziarskeho vycviku. Lyziarsky vycvik je v pripade dobrych podmienok mozné realizovat’ aj

dennou dochadzkou, v pripade lyziarskeho zdjazdu sa zvécsa realizuje v trvani 5 — 7 dni.

V ramci Sezonnych pohybovych ¢innosti sa uskutoc¢iuji i cvicenia v prirode v rozsahu
4 hodin v 5. a 6. ro¢niku a v rozsahu 5 hodin v 7. az 9. ro¢niku. Realizacia kurzovych foriem
vyucby ako i cviceni v prirode z hl'adiska ich obsahu zostava rovnaka ako v predchadzajicom

programe.

Tematicky celok Testovanie bol zakomponovany do casti Telesnd zdatnost
a pohybova vykonnost, kde by sme chceli upozornit’ na vykonovy Standard ,.kaZdoroc¢ne
preukazat’ rast trovne pohybovych schopnosti®, ktory sa priamo tyka pohybovej vykonnosti
a telesnej zdatnosti ziakov a zavizuje ucitela k tomu, aby kazdoro¢ne vykonal testovanie
ziakov prostrednictvom testovacej batérie uvedenej v obsahovom Standarde. Testovaciu
batériu je samozrejme mozné doplnit’ o testy trovne koordinanych schopnosti, pripadne iné
testy na kontrolu trovne kondiénych schopnosti. Pri dopliani testovacej batérie odporacame

tieto testy zaradit’ do Skolského vzdeldvacieho programu.

Pri porovnani zmien, ktoré nastali v primdrnom aV niZzSom strednom vzdelavani,
modzeme konStatovat’, Ze vyznamnejSie Upravy sa tykali primarneho vzdeldvania a to najméi
Vv konkretizovani a dopracovani vykonovych Standardov tak, aby ziaci prichadzali na 2. stupen
zékladnej Skoly lepSie pripraveni najmé z podhl'adu osvojenych pohybovych zru¢nosti, lepsej
telesnej zdatnosti, ale iso zakladnou bazou vedomosti a poznatkov o vplyve pohybu na

zdravie.
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ZAVER

Skolsky vzdelavaci program je zasadnym pedagogickym dokumentom $koly, na zaklade
ktorého realizuje Skola vzdelavanie na danom stupni vzdelavania, vymedzuje ciele, obsah a
podmienky vzdeldvania, odportc¢a zodpovedajuce didaktické postupy a navrhuje metddy
overovania a hodnotenia vysledkov realizdcie vzdeldavacieho programu. Je povinnou sucast'ou

Skolskej dokumentacie.

K tvorbe skolského vzdelavacieho programu viacsina $kol pristupuje po skisenostiach s
realizaciou eduka¢ného procesu podla vlastnych vzdelavacich programov od 1. septembra 2008.

Od tohto roku skoly postupne overili vzdelavacie programy pre vsetky stupne vzdelania.
Napriek tomu si dovolime uviest’ zakladné principy tvorby SkVP. Skola vypracuje SkVP:

e v stlade s prislusnym SVP a vieobecne zaviznymi pravnymi predpismi, tieZ moznostami
Skoly a potrebami regionu,

e Komplexne, tzn. vymedzi vSetky pozadované kompetencie absolventa v danom stupni
vzdeldvania, vzdelavacie vystupy (vykonové Standardy) a obsah vzdelavania, didaktické
postupy uplatnované pri realizacii vzdelavacieho procesu, personalne, materidlne a
organiza¢né podmienky nevyhnutné k dosiahnutiu stanovenych ciel'ov vzdelavania,

SVP stanovujii iba zdkladné ucivo, t. j. minimalny vykon a minimdlny obsah vzdeldvania,
ktory skoly vo svojich SkVP rozsivia a doplnia tak, aby bol naplneny profil absolventa
V sulade so zameranim danej skoly,

e tak, aby bol prehl'adny a poskytoval vSetky potrebné informacie o vzdelavani v danom stupni
(ro¢niku) vzdelavania,

e tak, aby vytvaral podmienky aj pre vzdelavanie Zziakov so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami.

Uspech reformy vzdelavania zavisi od mnohych faktorov. Len jednym z nich je obsah
vzdelavania. Na zdkladnych Skolach je to predovSetkym ucitel, ktory je dominantnym

a ur¢ujucim faktorom pri vzdelavani Ziakov. Skolsky vzdeldvaci program je usmeriujicim
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astrojom ucitel’a. Je to otvoreny dokument, ktory je mozné menit’, dopliat’ a zdokonal'ovat. |
ked je tvorba a aktualizdcia SkVP naroéna, posiliiuje autonémiu $kol v oblasti vzdelavania,
umoziuje im pruzne reagovat’ na poziadavky regionu i na vlastné podmienky Skoly. Je to

dokument, ktory méze pomoct’ pri prezentacii Skoly smerom k verejnosti.
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